Pokladani podlah z masivniho dreva

Zpusoby montaze podlahovych palubek

Zpusob montaze podlahovych palubek, podlahovek z masivniho dfeva Ize rozdélit do tfi kategorii:
L.: Montéz podlahovek na klasicky dievény rost

Il.: Montaz podlahovek na technickou podlahu z OSB desek, prken nebo podlahovek horsi jakosti
lll.: Na beton

V nékterych pfipadech je vzhledem k prirozenému zakriveni masivnich materialt vhodné ¢astecné
kombinovat montazni zptusoby

l. - Pokladka podlahovek na dievény rost

Patfi mezi nejstarsi a nejrozSifenéjsi zpasoby pokladky.
Montaz je velice jednoducha a zvladne ji i zruény kutil.

Rost

Vytvofrte si rost (ze suSenych lati nebo hranolk() kolmo k poZadovanému
sméru pokladky podlahovych prken. Ro&t srovnejte do roviny, vypodloZte
ho a ukotvéte tak, aby byl dostateéné hutny a kompaktni.

Vzdalenost mezi jednotlivymi hranolky (latémi) ros$tu by méla byt pfimo
umérna tloustce pokladané podlahy — mensi nez 25-ti ndsobek tloustky
podlahy. Pro zvySeni tepelné izolace a snizeni kro¢ejového hluku Ize
prostor mezi hranolky rostu vyplnit izola¢ni vatou.

Tloustka 19 mm |Tloustka 24 mm |Tloustka 28 mm
Profil s perem a drazkou max. 40 cm max. 60 cm max. 80 cm

Vihkost podlahovek

Pfed pokladkou zkontrolujte vihkost podlahovek. | kdyZ je pfi vyrobé
peclivé kontrolovana, muze pfi skladovani dojit k jejimu zvyseni
pUsobenim pocasi a klimatu ve skladovacich prostorech. Vihkost by méla
byt nizSi nez 11 %.

Prvni podlahovka

Prvni podlahovku sefiznéte na pozadovanou délku (po celém obvodu
podlahy by méla byt dilataéni mezera cca 8 —10 mm), ukotvéte ji nejprve
kolmo skrz celou podlahovku cca 1 cm od jejiho okraje a nasledné jesté
mirné nad perem pod Uhlem cca 45 stupnl. Kotvéte do vSech hranolk
roStu, u krajnich hranolkd si podlahovky radéji predvrtejte, aby nedoslo k
rozsStipnuti materialu. Dbejte na to, abyste prvni podlahovku ukotvili v
roving, usnadni vam to dal8i montaz. Pro lepSi pevnost je vhodné
jednotlivé podlahovky pfilepit k rostu lepidlem, nejlépe polyuretanovym.
Pozor, nesmi v§ak dojit k slepeni jednotlivych podlahovek do sebe.

Ke kotveni pouzivejte vzdy odpovidajici rozmér vrutu nebo kolarského
hfebiku. Podlahovky kotvéte u pera (nikdy ne u drazky, podlahovky by
drzely pouze za 1/3 tloustky materialu a mohlo by dojit k utrzeni spodni
dasné drazky). Zcela nevhodné jsou pfichytky, uréené ke kotveni méné
namahaného obloZeni.

DalSi podlahovky

Druhou (a dal$i) podlahovku pfisadte k pfedchozi a pfitahnéte ji klinky tak,
aby po celé délce spoje nebyly mezery. Nasledné ji ukotvéte. V pfipadé
nutnosti nastaveni podlahovky je vhodné nastavovat ji nad konstrukénim
hranolkem rostu. Pfi praci doporu€ujeme dbat na Cistotu, uSetfite si tim
zbyte€né nasledné brouseni.

Roztece rostl pro rdzné druhy a tloustky profild

Pied povrchovou upravou

Pokud pokladate podlahovky s mikrofazi, prace je témér u konce. Odstrarite z podlahy prach a hrubé
necistoty, podlaha je pfipravena na povrchovou Upravou.

Pokud jste zvolili podlahu s ostrou hranou, je tfeba ji pfebrousit, pfestérkovat stérkovym tmelem a
znova prebrousit. Takto pfipravena podlaha pozvedne vzhled va$i podlahy pfed povrchovou Upravou
na zcela jinou uroven.



Povrchova uprava

Pro povrchovou Upravu podlahy Ize pouzit oleje, vosky, tvrdé voskové oleje nebo laky.

Nékteré vosky, oleje a tvrdé voskové oleje jsou jiz tdnované a tak dodaji vasi podlaze novy vzhled a
barevny odstin. Pfed aplikaci ténovanych natéri doporucujeme vytvorit si vzorek o rozméru minimalné
50 x 50 cm, abyste méli jasnou pfedstavu o tom, zdali vam dané ténovani skute¢né vyhovuije.

PFi aplikaci podlahovych lak( je tfeba dbat na to, aby byl pouZit i spravny zakladni lak, zabrariujici
bo&nimu slepeni podlahovych prken. Povéry, které fikaji, ze staci vrchni lak nafedit, jsou bohuzel jen
povéry, bo&nimu slepeni prken to nezabrani. Pokud by doslo ke slepeni prken, v jejich okoli by se
C¢asem vytvofila spara, ktera muze mit estetické i funkéni nasledky.

Listy
Na zaveér podlahu olistujte. Listy mazete zvolit ploché,

rohové nebo soklové — zaleZi jen na vasem estetickém
citéni. Podle zvoleného typu se lista kotvi bud do \

podlahy nebo na sténu.

Il.- Pokladani direvéné podlahy na technickou podlahu z OSB desek apod.

Tento zplUsob pokladky je stale rozSifenéjsi, zejména diky rychlému rastu poctu podkrovnich bytu.

Penetrace
Napenetrujte si OSB desky, pfipadné i stara prkna. Pozor, penetrace je velice dllezita!

Vihkost podlahovek

Pfed pokladkou zkontrolujte vihkost podlahovek. | kdyz je pfi vyrobé peclivé kontrolovana, maze pfi
skladovani dojit k jejimu zvySeni plisobenim pocasi a klimatu ve skladovacich prostorech. Vihkost by
méla byt nizSi nez 11 %, v idedlnim pfipadé stejnda jako vlhkost technické podlahy.

Naneseni podlahového lepidla

Naneste vhodné podlahové lepidlo (tvrdé elastické) na takovou plochu, kterou stihnete zaklopit nez
lepidlo zavadne a pfestane byt plné funk&ni. Pokud podlahovky nepfilepite celoplosné&, podlaha bude
velmi nepfijemné vrzat.

Prvni podlahovka

Prvni podlahovku sefiznéte na pozadovanou délku (po celém obvodu podlahy by méla byt dilataéni
mezera cca 8 —10 mm), ukotvéte ji nejprve kolmo skrz celou podlahovku cca 1 cm od jejiho okraje a
nasledné jesté mirné nad perem pod Uhlem cca 45 stupnu. Kotvéte dle potfeby a s citem, pamatujte
na to, Zze podlahovky bude drZet pfedevsim lepidlo.

Dbejte na to, abyste prvni podlahovku ukotvily v roving, usnadni vam to dal$i montaz.

Ke kotveni pouZivejte vZdy odpovidajici rozmér vrutu nebo kolafského hiebiku. Podlahovky kotvéte u
pera (nikdy ne u drazky, podlahovky by drZzely pouze za 1/3 tloustky materialu a mohlo by dojit k
utrzeni spodni dasné drazky). Zcela nevhodné jsou pfichytky, uréené ke kotveni méné namahaného
obloZeni.

DalSi podlahovky

Druhou (a dal$i) podlahovku pfisadte k predchozi a pfitahnéte ji klinky tak, aby po celé délce spoje
nebyly mezery. Nasledné ji ukotvéte. Pfi praci doporu¢ujeme dbat na Cistotu, uSetfite si tim zbyte¢né
nasledné brouseni.

Dle navodu vyrobce nechte lepidlo vyzrat, jde (v zavislosti na typu lepidla) o nékolik hodin az nékolik
dnu. Pouze tak dosahnete toho, Ze vase podlaha bude plné funkéni.

DalSi postup je totozny jako u pokladani masivni podlahy na dfevény rost.

Ill.- Pokladani masivni podlahy na beton

Tento zplsob pokladani podlah je diky modernim a kvalitnim lepidlim stale ¢astéjsi a oblibengjsi. U
tohoto zpUsobu pokladky nelze podlahovky kotvit, je tedy napf¥. tfeba znat pfesnou vihkost nejen
podlahovek, ale i betonu. Proto tento zpusob pokladani podlah ponechte radéji zkusenym
profesionallm.
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